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Comitato di Reggio Emilia




                                                                            

ANNI MAGICI A.S.D

UISP RE in collaborazione con ANNI MAGICI A.S.D.

Bottega delle Capriole-Giocamondo




Bottega delle Capriole: psicomotricità per bambini/e dai 18 ai 36 mesi 

si parte sempre dall’utilizzo di materiali vari (capanne, trampoli, monopattini,slitte, palloni…) con inserimento graduale di attività ludiche di gruppo. Nei primi incontri gli adulti interagiranno con i bambini e man mano il progetto procede i genitori assumeranno un ruolo più marginale per favorire una maggior autonomia dei figli.

Palestra Pezzani via Wibicky - Rosta Nuova 

Lunedì dalle 17.00 alle 17.50 

15 lezioni mono/sett  € 67.00 + Tessera UISP (5.00 €) - max 12 iscritti (lez di prova gratuita lun. 3 ott.)

1° corso 
10 ottobre - 30 gennaio  (no il 26/12 e 2/1)  

2° corso 
6 febbraio - 21 maggio   (no il 9/04)  

Palestra A.S.D.Danza Lerose via Hiroshima, 3 

(di fronte a OBI  parcheggio dietro stabile IdroSanitaria Beltrami,salire scala esterna) 

Venerdi dalle 16.30 alle 17.20 

10 lezioni mono/sett  € 53.00 + Tessera UISP (5.00 €) - max 10 iscritti (lez di prova gratuita ven 7 ott.)

1° corso 
14 ottobre - 16 dicembre   

2° corso 
13 gennaio - 16 marzo


Giocamondo:  Attività motoria per bambini di 3 e 4 anni 

Per i più grandi, si prevede un'attività pre-sportiva, importante per praticare successivamente sport specifici. La proposta è basata soprattutto sul gioco, ma non mancheranno: percorsi, salti, lanci, corse, arrampicate, capriole, fiabe, draghi,  streghe, fantasmi, pirati, indiani, salti in basso....palloni, palle giganti,  cerchi, materassi, trampolini elastici, funi, bici, paracadute, trapezi,  trampoli, capanne....

Palestra Pezzani via Wibicky - Rosta Nuova 

Lunedì dalle 18.00 alle 18.50 


15 lezioni mono/sett  € 67.00 + Tessera UISP (5.00 €) - max 15 iscritti (lez di prova gratuita lun. 3 ott.)

1° corso 
10 ottobre - 30 gennaio  (no il 26/12 e 2/1)  

2° corso 
6 febbraio - 21 maggio   (no il 9/04 )  

Palestra A.S.D.Danza Lerose via Hiroshima, 3 

(di fronte a OBI  parcheggio dietro stabile IdroSanitaria Beltrami,salire scala esterna) 

Venerdi' dalle 17.20 alle 18.20 

10 lezioni mono/sett  € 53.00 + Tessera UISP (5.00 €) - max 15 iscritti (lez di prova gratuita ven7 ott.)

1° corso 
14 ottobre - 16 dicembre   

2° corso 
13 gennaio - 16 marzo

Informazioni : UISP tel 0522-267211 o 267214

Iscrizioni: a partire da Giovedi 22 settembre presso la UISP RE

da Lunedi a Venerdi  8,30-12,30 /15 -18,30 ; Sabato 9-12,30 ; Mercoledi mattina chiuso

I Corsi verranno attivati con un minimo di 6 iscritti.

  i progetti di educazione motoria  rientrano nella campagna di promozione sociale “Diamoci una Mossa”

